SENIORENBEIRAT EBERSBERG

Sozialausschuss des Stadtrats
Bericht 18. Mai 2021
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v.l.n.r. erste Reihe: Marianne Wiinschel, Elisabeth Wochermaier, Elke Bunzeit (Schriftfiihrerin)
v.l.n.r. zweite Reihe: Thomas John (Vorsitzender), Michael Minch (stellv. Vorsitzender), Peter Murr,

Dr. Edward Sofeso (Kassierer)
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SENIORENBEIRAT IM PROFIL

» Seit 2014 unterstlitzt ein gewahlter Seniorenbeirat die Stadt Ebersberg.
» Der neue Beirat seit 14.07.2020 hat 7 Mitglieder:

1. Thomas John/ Vorsitzender

. Michael Miinch/ stellv. Vorsitzender
Dr. Edward Sofeso/ Kassierer

Elke Bunzeit/ Schriftfiihrerin

Peter Murr

Elisabeth Wochermaier

Marianne Wunschel

NO VAW
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SENIORENBEIRAT IM PROFIL

» Auf unserer Homepage berichten wir tagesaktuell Gber seniorenrelevante Ereignisse:
www.seniorenbeirat-ebersberg.de

» Wir sind auf Facebook vertreten und platzieren auch dort unsere Themen.

Y

Wir haben jeweils am 1. und 3. Montag im Monat Sprechstunde von 14-16 Uhr im Familienzentrum,
sind telefonisch sowie per Mail zu erreichen, nehmen Anregungen entgegen und geben Hilfestellung
bei aktuellen Fragen.

Y

Corona-bedingt fanden die Sprechstunden ab Marz 2020 sowie auch in 2021 nur telefonisch statt.

A\

Mittlerweile hatten wir unsere 10. Beiratssitzung, ordnungsgemal’ fihren wir Protokoll.

A\

Die Zusammenarbeit mit dem Landratsamt Ebersberg gestaltete sich auch im Jahr 2020 gut.
Ansprechpartner sind Herr Jochen Specht, Teamleiter Abteilung Jugend, Familie und Demografie,
sowie Frau Angela Prommersperger.

» Der Seniorenbeirat Ebersberg ist im LSVB, der LandesSeniorenVertretung Bayern, mit unserem
Vorsitzenden im Vorstand seit 2019 vertreten. Unser Vorsitzender ist derzeit auch Geschaftsfiihrer
der LSVB.
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http://www.seniorenbeirat-ebersberg.de/
http://www.seniorenbeirat-ebersberg.de/

SENIOREN 4.0

Unsere Wahrnehmung in der Offentlichkeit ... da sind wir noch eher eine Randerscheinung.

Die Wahrnehmung von Senioren in der Allgemeinheit richtet sich primar auf die Menschen, die im Altersheim oder
einer Pflegeeinrichtung auf Hilfe angewiesen sind - diese Schicksale beriihren uns, aber das sind nur 8% der Senioren!
Uber 90% leben selbstbestimmt, sind oft aktiv, auch im Ehrenamt. Eine unerkannte Wissensdatenbank!

Elementare Veranderungen in unserer Gesellschaft wie

» hohere Lebenserwartung als friiher

» gesindere, fittere und engagiertere altere Menschen als je zuvor erfordern neue Konzepte durch eine
Neuorientierung in vielen Bereichen

starkere Aktivierung der Potenziale, des Wissens und der Erfahrung alterer Menschen

mehr gesellschaftliche und politische Teilhabe dlterer Menschen

abgestufte Wohn-, Betreuungs- und Unterstlitzungsleistungen

ohne diejenigen zu vergessen, die auf Hilfe und Unterstliitzung angewiesen sind

auch mit Blick auf kiinftige Seniorengenerationen mit anderen Erwartungen an die Strukturen und Angebote fir
altere Menschen

VVVYYV
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SENIOREN 4.0

Wir Senioren haben nicht das Steuer aus der Hand gegeben, wir sind durchaus voll einsatzbereit!
Die Politik hat noch nicht die richtigen Antworten auf unsere Bediirfnisse. Dies spiegelt sich leider in
der Gestaltung des zuklinftigen Seniorenmitwirkungsgesetzes wider! Auch zahlen wir Senioren
inzwischen immer mehr Steuer.

Auch Senioren haben eine Zukunft:

Im Zeitraum 2020 bis 2026 wird der Bevolkerungsanteil Giber 65 Jahren im Landkreis Ebersberg von
19 % auf 20 % anwachsen, bis 2038 auf 26 %.

2018 2020 2023 2026 20239 2032 2035 2038
Insgesamt 143.873 | 146985 | 150.814 | 153455 | 154928 | 195.269 | 194.926 | 153.300
0 bis 17 26600 | 27160 | 28019 | 28431 | 28432 | 27684 | 26583 | 25374
18 bis 64 90476 | 92395 | 94043 | 94286 | 93371 | 91745 | 89586 | B88.AT1
65 und after 26797 | 27431 | 284792 | 30737 | 33125 | 35840 | 38351 | 39359

Quelle: Landratsamt Ebersberg, 2019
In der Stadt Ebersberg haben wir 2021 schon einen Bevolkerungsanteil liber 60 Jahren von 28,4%

Lassen Sie uns heute schon Antworten und Angebote finden und gestalten.
Wie will der Seniorenbeirat Ebersberg die Zukunft von Senioren verbessern?
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VERANSTALTUNGEN IM KALENDERJAHR 2020/2021

» Wahl des neuen Seniorenbeirats im Juni 2020 und Bestatigung der neuen
Seniorenbeirate am 21. Juli 2020 durch den Stadtrat.

» Teilnahme am SPGK (Seniorenpolitisches Gesamtkonzept) am 15. und 22.
September 2020 im Landratsamt.

» Oper im Taschenformat fiel corona-bedingt leider aus.

» Alternatives , Konzert fiir Senioren“ musste ebenfalls wegen Corona
kurzfristig abgesagt werden.

» Blrgersprechstunde bei Herrn Blirgermeister Ulrich Proske am
04.12.2020

» Teilnahme am , |deenwettbewerb Lebenswerte Kommune — Senioren
mittendrin® im November 2020
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SBE - Vorsitzender Thomas John

REALISIERTE PROJEKTE

Sprechstunden im Familienzentrum
EinfiUhrung ,,Mitfahrerbanke

EinfUhrung Senioren-Ampel

Seminar Gefahren im StraBenverkehr
Schachspiel im Klosterhof

Arbeitsgruppe ,Verkehr Innenstadt und St 2080
Partnerschaft fiir Demokratie im Landkreis
Ebersberg

Veranstaltung Vorsorgevollmacht etc.
Senioren Oper

Auswertung Seniorenbefragung
Medienwerkstatt fiir Senioren

Anregung Satzungsanderung Wahlordnung
Altersarmut und Inanspruchnahme von
Unterstltzung
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PROJEKTE IN ARBEIT

Ertichtigung der Gehwege, Absenkung der
Randsteine (Kanten entfernen)
Erreichbarkeit bei Notruf/ Funkabdeckung
Ebersberg, Inanspruchnahme des Mobilfunk-
Forderprogrammes, freies WLan.

Freies Internet im Stadtgebiet, z.B. Freinetz
Seniorenparkplatze am Einkaufszentrum, bei
Edeka und Aldi

Beleuchtungssituation in der Innenstadt
Internet-Arbeitsplatz fur Senioren mit
Anleitung

Kneipp-Anlage

Bewegungspark fiir Senioren

Fortfiihrung der Medienwerkstatt mit
kleineren Gruppen




ZUKUNFTSPROJEKTE

» mehr offentliche Toiletten im Stadtgebiet

» Projekt ,Zebrastreifen”
= an 3 Stellen im Stadtgebiet fiir eine sichere Uberquerung der Kreuzung

» Projekt ,Wohnen im Alter“
» Schaffung von ortlichen Netzwerkstrukturen
» Potential dieser Gruppe fiir das Gemeinwohl zu gewinnen

» Quartierkonzept
= soziale Kontakte anbahnen und fordern
= Flexibles Hilfenetzwerk
= Forderung (noch!) moglich durch
staatliches Forderprogramm ,Selbstbestimmt Leben im Alter — SeLA"
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ZUKUNFTSPROJEKTE

» Quartierkonzept

Unsere Empfehlung an die Stadt Ebersberg ist, sich zeitnah mit der Planung und
Umsetzung eines Konzepts zu befassen und die Fordergelder zu nutzen.

Die Mehrheit von uns méchte auch im Alter gerne dort wohnen bleiben, wo sie ihr ganzes
Leben verbracht hat: Zu Hause.

Eine seniorengerechte Wohnumgebung kann entscheidend dazu beitragen, das moglich
zu machen. Auch ein flexibles Hilfenetzwerk und soziale Kontakte sind wichtig. Das
Bayerische Sozialministerium unterstiitzt verschiedene Konzepte, die mehr
Unabhdngigkeit im Alter méglich machen. Hierfiir gibt es ein eigenes staatliches
Forderprogramm: ,Selbstbestimmt Leben im Alter — SeLA”. Das bringt viele Angebote
moderner Seniorenarbeit in Bayern voran. Von Wohnberatungsstellen liber
biirgerschaftlich engagierte Nachbarschaftshilfen und Quartierskonzepte bis zu
alternativen Wohnformen.
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Schlusswort

Der neue Seniorenbeirat hat 2020 ein Blindel an Projekten Gbernommen,
die realisiert werden sollen. Hinzu kommen neue Ideen und Anregungen
aus dem Mitgliederkreis selbst, aber auch von aulRerhalb.

Leider waren seit der Amtstibernahme aufgrund der Corona-Pandemie
normale Kommunikation, die Sprechstunden sowie Treffen untereinander
und mit anderen Beteiligten sehr erschwert, einige geplante
Veranstaltungen konnten nicht stattfinden.

Es bleibt zu hoffen, dass sich die Situation bald wieder zum Besseren
wendet, und der Seniorenbeirat sich unter gtinstigeren Voraussetzungen
fur das Wohl der alteren Menschen in Ebersberg einsetzen kann.
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Einen herzlichen Dank an die Stadt,

insbesondere
Herrn Burgermeister Proske
und Herrn Holzer,

die flr unsere Anliegen immer ein offenes Ohr haben.
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